
MARTES 9LUNES 8 MIÉRCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

MENÚ DICIEMBRE / DESAYUNO

MARTES 16LUNES  15 MIÉRCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19

MARTES 23LUNES 22 MIÉRCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26

Sándwich integral
jamón y queso
Fruta: Manzana

Chilaquiles
entomatados
Fruta: Naranja

Cierre Invernal

Huevos con jamón
Avena

Fiesta invernal por
salón

Winter Fest

Pan francés
Fruta: Plátano

Omelette
jamón/queso 
·Frijoles 
·Tortilla

Quesadillas
integral
Licuavena de
chocolate

Molletes
Fruta: Naranja

Huevos con
salchicha
Fruta: Sandía

Costo de lunch $38 pesos. Realizar Pago diario o semanal por anticipado en recepción.

MARTES 2LUNES 1 MIÉRCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5

Hot cakes
y Licuavena

Burrito integral de
huevo
Fruta: Manzana

Huevo con
machaca
Licuavena de fresa

Papas con jamón
de pavo y Frijoles

Enfrijoladas con
queso
Porción de yogurt

Cierre Invernal Cierre Invernal Cierre Invernal Cierre Invernal


