
MARTES 10LUNES 9 MIÉRCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13

MENÚ FEBRERO / DESAYUNO

MARTES 17LUNES  16 MIÉRCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20

MARTES 24LUNES 23 MIÉRCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES 27

Enfrijoladas con
queso
Fruta

Papas con jamón 
Frijolitos

Huevo con
Tortillitas
Avena

Huevos con jamón
de pavo
Avena

Sincronizadas
en tortilla
integral
Arroz con leche

Burritos de
huevito
Fruta con
temporada

Molletes con
queso
Fruta de
temporada

Hotcakes
Plátano

Quesadilla en
tortilla integral
Naranja

Chilaquiles
entomatados
Arroz con leche

Cereal con leche
Plátano

Costo de lunch $38 pesos. Realizar Pago diario o semanal por anticipado en recepción.

MARTES 3LUNES 2 MIÉRCOLES 4 JUEVES 5 VIERNES 6

Burrito integral de
frijol o huevito
Fruta

Pan francés con
miel
Avena

Quesadillas en
tortilla integral
Naranja

Hot cakes
Plátano

Molletes con
queso
Manzana

Chilaquiles
entomatados
Naranja

Papas con
winnie

Día inhábil
Huevos con jamón
de pavo
Arroz con leche


